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Circolare n. 131 

 Mazzarino, 10/02/2026 

SEDE CENTRALE MAZZARINO  AL PERSONALE ATA (Assistenti amministrativi)  

IPSASR MAZZARINO  AL PERSONALE ATA (Collaboratori Scolastici)  

SEDE DI RIESI  AL PERSONALE DOCENTE  

    DA FIRMARE PER PRESA VISIONE  AGLI ALUNNI  
DA PUBBLICARE ALL’ALBO ON LINE  AI GENITORI  

    DA PUBBLICARE SUL SITO WEB  AL DIRETTORE DEI SERVIZI GENERALI E AMMINISTRATIVI  

 

 
OGGETTO: La Staffetta della consapevolezza 

 

 In occasione dell’inaugurazione della "Panchina Gialla" presso il giardino antistante il plesso 

"Madonnuzza", testimonianza tangibile della lotta contro il bullismo e il cyberbullismo, la rappresentanza 

dei nostri studenti ha ricevuto una piccola panchina gialla simbolica (una per la sede centrale e una per 

l’Agrario). Questo oggetto non sarà solo un trofeo, ma il testimone che darà il via alla "Staffetta della 

Consapevolezza" tra le varie classi, da martedì 10 febbraio.  La panchina sosterà per due ore in ogni 

classe, nei vari indirizzi.  

Nel corso della settimana, gli studenti saranno guidati in momenti strutturati di riflessione e 

confronto sul tema del bullismo e del cyberbullismo, in un’ottica interdisciplinare e collaborativa. 

L’obiettivo è favorire una riflessione consapevole sui comportamenti, sulle responsabilità individuali e 

collettive e sulle conseguenze delle azioni, promuovendo empatia, rispetto e cittadinanza digitale. A 

conclusione del percorso di riflessione, ciascuna classe sarà invitata a rielaborare in forma sintetica l’esito 

del dibattito e a proporre un contributo concreto alla lotta contro il bullismo e il cyberbullismo, 

rispondendo, in modo libero e creativo, a una domanda-guida volta a stimolare una riflessione sulle scelte, 

sulle parole e sui gesti quotidiani attraverso cui ciascuno può prendere posizione e dire no a ogni forma 

di prevaricazione. Tutti i materiali elaborati dalle classi confluiranno in un prodotto multimediale 

collettivo, che potrà assumere la forma di un manuale della prevenzione del bullismo e del cyberbullismo. 

Il prodotto finale potrà essere successivamente condiviso all’interno della comunità scolastica come 

strumento educativo e testimonianza dell’impegno degli studenti. Sarà creato anche un QRcode da 

mettere sulla panchina per renderlo accessibile a tutta la comunità. I docenti sono invitati a utilizzare lo 

schema allegato alla presente circolare.  

L’iniziativa sarà coordinata dalla docente Antonella Bevilacqua, referente d’Istituto per la 

prevenzione e il contrasto del bullismo e del cyberbullismo, che curerà il raccordo tra le classi e la raccolta 

dei materiali prodotti.  

Si confida, come sempre, nella consueta collaborazione dei docenti e nella sensibilità educativa 

di ciascuno per la buona riuscita dell’iniziativa. 

 

La Prima Collaboratrice  

Prof.ssa Maria Teresa Giuliana 
 

La Dirigente scolastica 

Adriana Quattrocchi 
(Firma autografa sostituita a mezzo stampa  

ai sensi dell’art. 3, comma 2 del d.lgs. n. 39/1993) 
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Allegato circ. 131 
 

SCHEDA  

 
 
Classe: _______________________________ 
 
Sezione: ______________________________ 
 
Data: ________________________________ 
 
 

NOI DICIAMO NO AL BULLISMO 
 

QUELLO CHE ABBIAMO CAPITO INSIEME 

 

 

 

 
 La classe riassume 

 

Idee emerse  

Esempi discussi  

Parole chiavi  

Emozioni e riflessioni  

 

 

 

 IL NOSTRO IMPEGNO: CHE COSA FACCIAMO NOI PER DIRE NO AL BULLISMO? 

 

 
 Gli studenti possono inserire 

 

Slogan  

Decalogo  

Promesse  

Disegni o simboli  
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